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Разпределение по теми на Извънкласна дейност 

Роден край – 1-4 клас – 27 часа 

 

 Тема Вид на 
урока 

Основни понятия Очаквани резултати Брой 
часове 

Забележка 

1 Моята Rодина Нови 
знания 

Географско положение, 
граници, символи на България 

Аз съм българче, химн на 
България, герб, знаме 

2  

2 Ден на София Нови 
знания 

Столица на България, знак на 
Ся, забележителности на София 

Да знаят исторически 
паметници като Ал 
Невски, НДК, Национален 
исторически музей 

1  

3 Съединение на 
България 

Нови 
знания 

Запознавате с историческото 
минало 

 1  

4 Траки и славяни и 
прабългари 

Нови 
знания 

Устройство на племената Запознаване с първата 
цивилизация в света, 
която възниква в България 

2  

5 Сезони и климат на 
България  

Нови 
знания 

Сезони, промяна на климата, 
растения и животни 

 2  

6 Видове растения в 
природата 

Нови 
знания 

Широколистни, иглолистни, 
храсти, треви, мъхове, лишей 
гъби 

Да знаят различните 
видове растения 

2  

7 Ден на будителите Нови 
знания 

Какво е будител, прочути 
български будители 

Запознаване с Паисий 
Хилендарски, Софроний 
Врачански, Неофит 
Бозвели, Матей 

1  
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Преображенски, Васил 
Априлов 

8 Група животни - 
Диви и домашни 

Нови 
знания 

Бозайници, влечуги и 
студенокръвни 

Да различават характерни 
белези за всяка една група 

2  

9 Насекоми, риби и 
птици 

Нови 
знания 

Насекоми, риби и птици Да различават характерни 
белези за всяка една група 
и приспособяването им на 
живот 

2  

10 Опазване на 
природата 

Нови 
знания 

Опазване, защита и поддръжка 
на природата 

Формиране на екологична 
култура и любов към 
природата 

2  

11 Географски области 
на България и 
градове 

Нови 
знания 

Видове географски области и 
тяхното значение за различните 
стопански особености на 
районите. Градове в България и 
тяхното историческо и 
стопанско значение 

Да се запознаят с 
природните, исторически, 
стопански особености на 
различните области 

2  

12 Български ханове и 
царе в историята ни 

Нови 
знания 

Първо и второ българско 
царство 

Запознаване със славното 
ни историческо минало 
 

4  

13 Априлско въстание Нови 
знания 

Апостоли на свободата Запознаване със славното 
ни историческо минало, 
живот и дейност на Васил 
Левски 

1  

14 Кирил и Методий Нови 
знания 

Българска азбука Прилика и разлика между 
глаголица и кирилица 

1  

15  Спорт и здраве Нови 
знания 

Лична хигиена, игри, 
здравословна храна и режим на 
сън 

Да спазват дневен режим 2  

Общо часове: 27  
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